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Mit Pick-&-Joy® Gemüsepflanzen können 
Sie sich auf eine ertragreiche Ernte und 
knackig frisches Gemüse zuhause freuen. 
Aus dieser Philosophie ist 2005 die erste 
Pflücktomate entstanden, die mittlerweile 
als einzigartige Verzehrformel aus 25 
schmackhaften und gesunden Varianten 
unter dem Namen Pick-&-Joy® bekannt ist.

Pflücken Sie Ihre Tomaten direkt nach dem 
Kauf selbst und genießen Sie leckeres, 
gesundes Gemüse. Dafür und für eine 
Umgebung voller Ideen für Haus und 
Garten steht Pick-&-Joy®. Auf Sie warten 
Geschmack, Spaß, Geselligkeit in der 
Küche und eine tolle Atmosphäre auf dem 
Balkon, auf der Terrasse oder im Garten.

Mithilfe von Produktentwicklung und 
einem eigenen Verzuchtungsprogramm 
verbessert Vreugdenhil Young Plants 
kontinuierlich die Produktqualität und 
erweitert das Sortiment. So können wir 
die Verbraucher immer wieder aufs Neue 
überraschen.

Lernen Sie das umfangreiche Sortiment 
aus köstlichem Pflückgemüse kennen. 
Hier heißt es: pflücken & genießen!

Für weitere Pflegetipps besuchen Sie: WWW.PICKANDJOY.COM

MIT PICK-&-JOY® GEMÜSEPFLANZEN
können Sie sich auf eine ertragreiche Ernte zuhause freuen

WARUM PICK-&-JOY®?

   	Ein eigenes Verzuchtungsprogramm.

  � �Längste Verfügbarkeit auf dem Markt 
(von März bis August).

  � Mit 25 Artikeln das größte Sortiment 
an Pflückgemüse auf dem Markt.

  Sofort selbst eigenes Gemüse 
        pflücken. 

  Für drinnen und draußen: Küche, 
	 Terrasse, Balkon und Garten.

GESUND

SOFORT ERNTENSCHMACKHAFTSPAß

UMWELTBEWUSST



1 4  C M 1 4  C M

AUBERGINE  
 

•	 Stilvolle Pflanze mit hohem 

Dekorationswert

•	 Schöne violette Blüten und 
tiefviolette FrÜchte

•	 Roßartig auf dem Grill

PLUM TOMATO RED 
•	 Erste Pflaumentomate lm 

Programm

•	 Süßer Geschmack mit festem 
Biss

•	 Schafft eine angenehme 
Atmosphäre drinnen und draußen

CHERRY TOMATO RED 

•	 Die orginelle Nasch-Tomato 
Pick-a-Tom®

•	 Meist verkauftes Artikel

•	 Sorgt drlnnen und draußen  
für Atmosphäre

CANDYTOM RED 

•	 Sehr süßer Gesschmack

•	 Durchtragende Tomate

•	 Prächtige Struktur der Rlspen

•	 Mit Bambusgestell

CHERRY TOMATO YELLOW 

•	 Einzigartiges Aussehen durch 
gelbe FrÜchte

•	 Schön zu kombinieren

CANDYTOM YELLOW 

•	 Durchtragende Tomate

•	 Besondere Ausstrahlung durch 
gelbe Frucht

•	 Mit Bambusgestell

CHERRY TOMATO ORANGE

•	 Schöne Pflanzenstruktur

•	 Fröhliche Ausstrahlung

•	 Schmackhaft mit festem Biss
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CHERRY TOMATO BROWN

•	 Eine überraschende Fruchtfarbe

•	 Angenehm süß und frisch

•	 Zahlreiche Früchte pro Pflanze

RED PEPPER  
(PAPRIKA) 

•	 Schöne große FrÜchte

•	 Enthält viel Vitamin C

•	 Gut geeignet für Salat oder 
zum FÜllen

SNACK PEPPER RED 
(PAPRIKA) 

•	 Schöne glänzende FrÜchte

•	 Hoher Ertrag

•	 Lässt sich gut als Häppchen 
füllen 

SNACK PEPPER ORANGE 
(PAPRIKA) 

•	 Sehr süßer Geschmack

•	 Pflanze mit Kräftigem Wachstum

•	 Lecker zum Naschen

SNACK PEPPER YELLOW 
(PAPRIKA)

•	 Schöne Pflanzenstruktur

•	 Frische, gelbe Snack-Paprika

•	 Hoher Ertrag 
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STRAWBERRY DELIZZ  

•	 Emte im Sommer

•	 Sehr SÜß

•	 Hoher Ertrag

SNACK CUCUMBER 

•	 Hoher Ertrag

•	 Kräftiges Wachstum

•	 Für draußen in einem Topf, in  
voller Erde oder im Gewächtshaus 

1 9  C M

MILD CHILI RED 

•	 Schöner Relfungsprozess

•	 Milder Geschmack

•	 Besonderes Pflanze durch die 
großen Früchte und vielen Farben

HOT CHILI RED 

•	 Würziger Geschmack

•	 Hoher Ertrag

•	 Ein Hingucker im Küchenfenster 

oder auf der Anrichte

HOT CHILI YELLOW

•	 Ein echter Blicktang

•	 Von sehr würzigem Geschmack

•	 Hohe Ausbeute an Früchte
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GREEK BASIL

•	 Kompakte, feinblättrige Sorte

•	 Kugeliger Wuchs

•	 Köstliches Aroma

SNACK PEPPER ORANGE 
(PAPRIKA) 

•	 Sehr süßer Geschmack

•	 Pflanze mit kräftigem Wachsum

•	 Lecker zum Naschen

AUBERGINE 

•	 Pflanze mit hohem Zierwert

•	 Schöne lilafarbene Blüten und  
tief lila Früchte

•	 Ideal zum Grillen

SNACK CUCUMBER  
 

•	 Hoher Ertrag

•	 Kräftiges Wachstum

•	 Für draußen in einem Topf 
oder Gewächtshaus geeignet

COCKTAIL TOMATO RED 

•	 Hoher Ertrag

•	 Geeignet für Gemüsegarten oder 
große Pflanzkübel

•	 Schmackhafte Tomaten

HOT CHILI RED

•	 Würziger Geschmack

•	 Schöne Pflanzenstruktur

•	 Blickfang für die Terrasse
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Nach 14 Tagen aus 
dem Boden holen 

= POTATOM+

SCHRITT FÜR SCHRITT ZUM BESTEN ERGEBNIS

www.pickandjoy.com
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80+
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Auspflanzen

Ø 40 cm

Ernte

    Versorgung

5

Ungefähr im Oktober 
zurechtschneiden

Triebe entfernen

3
a

b

2 kg

150+

885,000-2,100,000 Pure capsaicin 

350,000-855.000 Pepper spray 

100,000-350,000 Madame Jeannette

50,000-100,000

30,000-50,000

20,000-30,000   Pick-&-Joy ® Hot Chili Yellow 14cm 

15,000-30,000 

12,000-15,000    Pick-&-Joy ® Hot Chili Red 12cm 

6,000-12,000 Tabasco sauce  Pick-&-Joy ® Hot Chili Red 14cm 

2,500-6,000   Pick-&-Joy ® Mild Chili 14cm 

1,000-2,500 Spanish pepper

100-1,000 

0-100 Pepper

Die von Wilbur Scovill im Jahr 1912 
entwickelte Scoville-Skala misst die  
Schärfe von Chili-Pfeffer und scharfen 
Saucen Ursprünglich geschah dies durch 
Geschmackstests, bei denen untersuch 

wurde, wie weit man einen gemahlenen 
Pfeffer verdünnen musste, bis er nicht 
mehr als scharf empfunden wurde. Je 
höher der Messwert, desto schärfer der 
Pfeffer. Der Wert der Pick-&-Joy® Pfeffer 
liegt zwischen 4.000 und 30.000.  

DIE SCOVILLE-SKALA

885.000-2.100,000 Reines Capsaicin 

350.000-855.000 Pfefferspray 

100.000-350.000 Madame Jeanette

50.000-100.000

30.000-50.000

20.000-30.000   Pick-&-Joy ® Hot Chili Yellow 14cm 

15.000-30.000 

12.000-15.000    Pick-&-Joy ® Hot Chili Red 12cm 

6.000-12.000 Tabascosauce  Pick-&-Joy ® Hot Chili Red 14cm 

2.500-6.000   Pick-&-Joy ® Mild Chili 14cm 

1.000-2.500 Spanischer Pfeffer

100-1.000 

0-100 Paprika

MILD CHILI - 14 CM

HOT CHILI RED - 14 CM

HOT CHILI RED - 12 CM

HOT CHILI YELLOW - 14 CM

Scoville-Skala zwischen 4.000 – 6.000

Scoville-Skala zwischen 12.000 – 15.000

Scoville-Skala zwischen 20.000 – 30.000

Scoville-Skala zwischen 8.000 – 10.000

MILD

WÜRZIG

HEIß

SEHR HEIß

1,659 pt

CHERRY TOMATO RED  
 

•	 Eine kompakte Pflücktomate

•	 Ein sehr geeigneter Stimmungs-
macher im Küchenfenster

HOT CHILI RED
 

•	 Würziger Geschmack

•	 Hoher Ertrag an Pfefferschoten

•	 Sehr geeignet für die kleine 
Küche oder das Küchenfenster

SNACK PEPPER RED 
(PAPRIKA)

•	 Schone glänzende Früchte

•	 Hoher Ertrag

•	 Sehr geeignet für das  
Küchenfenster
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1 2  C M

POTATOM 

•	 Tomaten und Kartoffeln an einer             
einzlger Pflanze

•	 Selbst weiter aufziehen in 
Gemüsegarten, Gewächtshaus 

oder als in einem großen Topf

•	 Wohlschmeckende Cocktailtomaten

•	 Double yield

1 3  C M



DIE ORIGINAL PFLÜKTOMATE
FANGEN WIR GANZ AM ANFANG AN...

Das Pick-&-Joy® Konzept geht auf das Jahr 2005 zurück, als die erste Pflücktomate den
Grundstein für das heutige Sortiment legte. Neben dem weiteren Ausbau des 
Sortiments verbessern wir unsere Produkte kontinuierlich in unserer eigenen Zucht.
So ist aus unserer ursprünglichen Pflücktomate unsere kräftige Cherry Tomato Red 
geworden, die mit intensiver Farbe ein Stimmungsmacher für drinnen und draußen ist.

VERBESSERUNG UNSERER PRODUKTPALETTE

VREUGDENHIL BREEDING & SEEDS

Vreugdenhil Young Plants hat sich zum innovativsten 
Züchter auf dem Gebiet der Gemüsesorten zum 
Pflücken entwickelt. Die Samen der Pick-&-Joy®-
Pflanzen stammen aus unserer eigenen Züchtung. 
In unserem Zuchtgewächshaus arbeiten wir jeden 
Tag an der Produktentwicklung, um Geschmack, 
Gesundheit, Zierwert, Anbau und Nachhaltigkeit 
unserer Sorten zu verbessern. Auf diese Weise 
wachsen wir immer weiter.  

Unter dem Namen Vreugdenhil Breeding & Seeds 
produzieren und vermarkten wir international 
Saatgut für Gemüsesorten aus unserer eigenen 
Zucht. Das Saatgut dieser Sorten wird an 
professionelle Gartenbaubetriebe in der 
ganzen Welt geliefert, damit diese 
hochwertige Gemüsepflanzen 
produzieren können.

DIE ORIGINAL PFLÜKTOMATE

CHILI-ÖL

Hot Chili Yellow, Hot Chili Red und 
Chiliflocken in eine Pfanne geben. Die 
ungeschälten Knoblauchzehen halbieren 
und zu den Chilischoten geben. Danach 
das Olivenöl hinzufügen und etwa 5 
Minuten lang erhitzen. Das Öl abseihen 
und Chili, Chiliflocken und Knoblauch 
in eine Flasche geben. Zum Schluss das 
heiße Öl hinzufügen und mindestens 
über Nacht ziehen lassen. 

Genießen Sie Ihr eigenes Chili-Öl!

ZUTATEN

ZUBEREITUNG

Besuchen Sie unsere Website und entdecken Sie alles über Pick-&-Joy®. Für jede Pflanze 
heben wir ihre Eigenschaften hervor, wie Farbe, Geschmack, Pflanzenhöhe und Brix- oder 
Scoville-Wert. Keine zwei Sorten in unserem Sortiment sind gleich. Wir haben auch an die 
Nachsorge gedacht und geben praktische Pflegetipps. Finden Sie heraus, wo die Pflanze 
am besten platziert wird und welche Pflege erforderlich ist. Wussten Sie zum Beispiel, dass 
eine Pick-&-Joy®-Pflanze 2 bis 4 Mal pro Woche gegossen werden muss?

Die Früchte sind köstlich zum kochen. Auf unserer Website finden Sie leckere Rezepte, bei 
denen Ihre eigene Ernte das Sahnehäubchen auf dem Kuchen ist. Schauen Sie sich unten 
das Rezept für Chili-Öl aus Hot Chili Red und Yellow an. 

W W W. PI C KA N DJ OY.CO MBESUCHEN SIE UNSERE WEBSEITE!

20 Pick-&-Joy Hot Chili Yellow
12 getrocknete Pick-&-Joy Hot Chili Red
2 Esslöffel Chiliflocken
6 cloves purple garlic, unpeeled
750 ml Olivenöl



NACHHALTIGKEIT
Vreugdenhil Young Plants strebt nach
100% Lebensmittelsicherheit und trägt
gerne zu einem sauberen und
umweltfreundlichen Lebensumfeld bei.

WIE ERREICHEN WIR DAS?
  �ErfÜllung von Zertifizierungen wie 
Global Gap, GRASP, MPS-A en MPS-
SQ. 

  �Verwendung von nachhaltig
	 produzierten und recycelbaren
	 Materialien.

  �Maximale Nutzung biologischer 
	 Methoden

  Nutzung von Erdwärme und
	 Kraft-Wärme-Kopplung (BHKW)
	 zur Energieerzeugung.

  �Reinigung und Wiederverwendung 
von wasser und Nährstoffen.

  �Die Übernahme von gesellschaftlicher
	 und sozialer Verantwortung für 
	 unsere Mitarbeiter und unsere 			
	 Umwelt.

MPS-A  MPS-SQ   
MPS-Gap

Global Gap
GGN 4052852595476

Die Pick-&-Joy® Candytom ist die Speziale 
Tomatenpflanze aus dem Pick-&-Joy®-
Konzept. Es handelt sich um eine durch 
wachsende Tomatenpflanze, die große, 
schöne Tomatentrauben hervorbringt. 
Durch wachsende bietet mehrere Vorteile:

	 Den ganzen Sommer über Tomaten; 

	 Beim Kauf sofort 4-5 Trauben;	

       Kann bis zu 90 cm hoch werden.

Die Candytom ist etwas größer als die 
anderen Tomatenpflanzen in diesem 
Sortiment, nämlich etwa 50 cm hoch. 
Daher eignet sich die Pflanze am besten 
für den Außenbereich in einem Topf, 
Gemüsegarten oder Gewächshaus. Für 
zusätzliche Robustheit wird die Pflanze auf 
einem Bambusgestell gezogen.

Geschmack und Zubereitung
Die Tomaten haben einen besonders 
süßen Geschmack mit einem Brixwert von 
mindestens 9 bis 11. Ihr süßer Geschmack 
macht sie perfekt für einen Tomatensalat 
oder zum direkten Verzehr aus der Hand. 
Auch Kinder lieben diese Tomaten wegen 
ihres süßen Geschmacks. Es macht Spaß, 
sich um die Candytom zu kümmern und 
gemeinsam mit Ihren Kindern davon zu 
naschen. Lustig, lecker, lehrreich und 
gesund!

CANDYTOM



Nicht lieferbar LieferbarAuf Antrage

VERFÜGBARER LIEFERZEITRAUMMÖGLICHKEITEN DER 
PRÄSENTATION

PICK-&-JOY® POT 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Cherry Tomato Red 14CM

Cherry Tomato Yellow 14CM

Cherry Tomato Orange 14CM

Cherry Tomato Brown 14CM

Plum Tomato Red 14CM

Candytom Red 14CM

Candytom Yellow 14CM

Red Pepper 14CM

Snack Pepper Red 14CM

Snack Pepper Orange 14CM

Snack Pepper Yellow 14CM

Hot Chili Red 14CM

Hot Chili Yellow 14CM

Mild Chili 14CM

Snack Cucumber 14CM

Aubergine 14CM

Strawberry Delizz 14CM

Greek Basil 14CM

POTATOM® Potato Tomato 13 cm

Cherry Tomato Red 12CM

Snack Pepper Red 12CM

Hot Chili Red 12CM

Cocktail Tomato Red 19CM

Snack Pepper Orange 19CM

Hot Chili Red 19CM

Aubergine 19CM

Snack Cucumber 19CM

Beladungsspezifkantionen 12CM + 13CM 14CM 19CM
Beladung pro CC-karre 5 x 6 x 6 4 x 6 x 4 3 x 18
Beladung pro EC-karre 2 x 4 x 6 2 x 4 x 4 n.v.t.
Beladung pro Euro karton 2 x 6 2 x 4 n.v.t.



Noord-Lierweg 35a 
2678 NA  De Lier

Tel. +31 0174 267 700

sales@vreugdenhilyoungplants.com
www.vreugdenhilyoungplants.com W W W. PI C KA N DJ OY.CO M


