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Met Pick-&-Joy® groenteplanten haal je je eigen 
oogst in huis en geniet je van écht vers. Vanuit die 
gedachte is in 2005 het eerste Pluktomaatje ont-
staan. Inmiddels is het uitgegroeid tot een uniek 
eetbaar concept van maar liefst 25 prachtige en 
gezonde varianten bekend onder de noemer 
Pick-&-Joy®.

Direct na aankoop zelf plukken en genieten van 
heerlijke, gezonde groenten. Daar staat 
Pick-&-Joy® voor, naast het creëren van een 
inspirerende huis- en tuinomgeving voor de
consument. Het zorgt voor smaak, fun en 
gezelligheid in de keuken en het geeft sfeer op 
het balkon, terras of in de tuin. 

Via productontwikkeling en een eigen 
veredelingsprogramma verbeteren we continu de 
productkwaliteit en breiden we het assortiment 
van Pick-&-Joy® steeds verder uit. Zo is ons ori-
ginele pluktomaatje uitgegroeid tot onze sterke 
Cherry Tomato Red, die met veel kleur een sfeer-
maker voor binnen en buiten is. 

Dagelijks wordt in onze veredelingskas gewerkt 
aan productontwikkeling om de smaak, 
gezondheid, sierwaarde, teelt en duurzaamheid 
van onze rassen te verbeteren. Zo blijven we de 
consument verrassen.

Maak kennis met het uitgebreide assortiment 
eetbare plukgroenten. 

Haal je eigen oogst in huis
PICK-&-JOY® GROENTEPLANTEN

Met ons Growers Choice label zetten we 
producten uit ons assortiment in de spotlight. 
Voor dit label kiezen we variëteiten met 
onderscheidende kenmerken zoals de Candytom. 

Naast de prachtige, grote trossen met extra zoete 
cherrytomaten, onderscheidt deze plant zich 
door haar doorgroeiende karakter. En dat biedt 
duidelijke voordelen:

Het hele seizoen door tomaten;

Bij aankoop al 4-5 trossen zichtbaar;

Groeit door tot wel 90 cm hoogte.

De Candytom is iets hoger dan de andere 
tomatenplanten in het assortiment, ongeveer 50 
cm hoog. Hierdoor staat de plant het beste buiten 

in een pot, moestuin of kas. Voor extra stevigheid 
wordt de plant doormiddel van 2 stokken 
ondersteund.

Smaak en bereiding
De tomaatjes zijn extra zoet van smaak met 
een Brixwaarde van maar liefst 9 tot 11. Dankzij 
hun zoete smaak zijn ze perfect voor een 
tomatensalade of om zo uit de hand te eten. 
Kinderen zijn dol op deze tomaatjes door hun 
zoete smaak. Het is leuk om samen met je 
kinderen de Candytom te verzorgen en er van te 
snoepen. Leuk, lekker, leerzaam én gezond!

GROWERS CHOICE



PRESENTATIE MOGELIJKHEDEN

Ontmoet onze behulpzame insecten
die tijdens de teelt ingezet worden

SOMS KUNNEN
DE KLEINSTE BONDGENOTEN

DE GROOTSTE
IMPACT

MAKEN

DE KLEINSTE BONDGENOTEN

DE GROOTSTE
IMPACT

DE KLEINSTE BONDGENOTEN

DE GROOTSTE
IMPACT

BIOLOGISCHE GEWASBESCHERMINGBIOLOGISCHE GEWASBESCHERMING

885,000-2,100,000 Pure capsaicin

350,000-855.000 Pepper spray

100,000-350,000 Madame Jeannette

50,000-100,000

30,000-50,000

20,000-30,000 Pick-&-Joy® Hot Chili Yellow 14cm

15,000-30,000

12,000-15,000 Pick-&-Joy® Hot Chili Red 12cm

6,000-12,000 Tabasco sauce Pick-&-Joy® Hot Chili Red 14cm

2,500-6,000 Pick-&-Joy® Mild Chili 14cm

1,000-2,500 Spanish pepper

100-1,000

0-100 Pepper

DE SCHAAL VAN SCOVILLE
De schaal van Scoville, ontwikkeld door Wilbur 
Scoville in 1912, meet de heetheid van chilipeper 
en pittige sauzen.

Bezoek onze website: www.pickandjoy.com

885.000-2.100.000 Pure capsaicine

350.000-855.000 Pepperspray

100.000-350.000 Madame Jeannette

50.000-100.000

30.000-50.000

20.000-30.000 Pick-&-Joy® Hot Chili Yellow 14cm

15.000-30.000

12.000-15.000 Pick-&-Joy® Hot Chili Red 12cm

6.000-12.000 Tabasco saus Pick-&-Joy® Hot Chili Red 14cm

2.500-6000 Pick-&-Joy® Mild Chili 14cm

1000-2500 Spaanse peper

100-1000

0-100 Paprika

MILD CHILI - 14 CM

HOT CHILI RED - 14 CM

HOT CHILI RED - 12 CM

HOT CHILI YELLOW - 14 CM

Scovillewaarde van  4.000 – 6.000

Scovillewaarde van  12.000 – 15.000

Scovillewaarde van  20.000 – 30.000

Scovillewaarde van 8.000 – 10.000

MILD

PITTIG

 HEET

HEEL HEET

Met een beetje van de Boet
en een beetje van Pick-&-Joy®.

www.deboet.nl

CHILI

CANDYTOM
De gehele zomer tomaatjes;

 Kan tot 90 cm hoog worden 

 Bij aankoop direct 4-5 trossen; 

Tafelkaarten

CC-strook

Tafelrand

Vruchten 
molentjes

Eigen ontwikkelingsprogramma voor nieuwe varieteiten;

Grootste assortiment plukgroenten in de markt:
wel 25 variëteiten;

Direct zelf je eigen groenten plukken;

Voor binnen en buiten: keuken, terras, balkon en tuin;

Leerzaam.

WAAROM PICK-&-JOY®

GEZOND

DIRECT OOGSTENSMAAKVOLPLEZIER

MILIEUBEWUST

Met het juiste POS-materiaal zetten we Pick-&-Joy® groenteplanten optimaal in de spotlight. 
Wij geven onze verkooppartners mogelijkheden voor kant-en-klare én op maat gemaakte 
presentaties, zodat de producten altijd perfect aansluiten bij uw winkel en doelgroep.
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extra zoet!

50-60

25+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

extra zoet!

50-60

25+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

CANDYTOM YELLOW 

• Doorgroeiende tomaat

• Unieke uitstraling door gele 

vrucht

CANDYTOM RED 

• Zeer zoet van smaak

• Doorgroeiende tomaat

• Prachtige opbouw van trossen

CHERRY TOMATO BROWN

• Een verrassende vruchtkleur

• Heerlijk zoet en fris

• Hoog aantal tomaten per plant

CHERRY TOMATO ORANGE

• Mooie plantopbouw

• Vrolijke uitstraling door 
oranje vruchten

• Smaakvol met stevige bite

CHERRY TOMATO YELLOW 

• Unieke uitstraling door gele 

vrucht

• Prachtig te combineren

CHERRY TOMATO RED 

• De originele pluktomaat

• Meest verkochte artikel

• Sfeermaker voor binnen               
en buiten

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

35

20+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

14 CM
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MILD CHILI RED 

• Mooi afrijpingsproces

• Bijzondere plant door grote 
vruchten en vele kleuren

• Mild van smaak

STRAWBERRY DELIZZ  

• Doordragende aardbei

• Zeer zoete vruchten

• Hoge opbrengst vruchten

HOT CHILI RED 

• Pittig van smaak

• Zeer hoge opbrengst

• Een eyecatcher in de keuken

GREEK BASIL

• Compacte, fijnbladige basilicum

• regelmatig knippen

• Zeer smakelijk en geurrijk

HOT CHILI YELLOW

• Een lust voor het oog

• Zeer pittig van smaak

• Hoge opbrengst vruchten

SNACK CUCUMBER 

• Hoge opbrengst

• Groeikrachtig

• Geschikt voor buiten in een pot, 
de volle grond of in een kasje

PLUM TOMATO RED 

• Eerste pruimtomaat in de serie

• Zoete tomaat met een                 
stevige bite

• Sfeermakers voor binnen en 
buiten

RED PEPPER 
(PAPRIKA)

• Mooie grote vruchten

• Rijk aan vitamine C

• Goed geschikt voor salades of 
om te vullen

SNACK PEPPER RED 
(PAPRIKA)

• Prachtige glanzende vruchten 

• Hoge opbrengst paprika’s

• Leuk om te vullen als hapje

AUBERGINE 

• Plant met hoge sierwaarde

• Prachtige lila bloemen en
dieppaarse vruchten

• Zeer geschikt voor op de grill

SNACK PEPPER YELLOW 
(PAPRIKA)

• Prachtige plantopbouw

• Frisse, gele snackpaprika’s

• Hoge opbrengst vruchten

SNACK PEPPER ORANGE
(PAPRIKA)

• Zeer zoete snack paprika’s

• Groeikrachtige plant

• Lekker om te snacken

14 CM 14 CM

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

40

30+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

3+

40-50

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

3+

40-50

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

50+

1+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

3+

50-60

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

5+

30-40

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

30

planthoogte (cm)

diameter (cm)

15

6+

40-50

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

6+

40-50

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

6+

40-50

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering
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HOT CHILI JALAPEÑO
  

• Hoge opbrengst 

• Groen en rood te oogsten

• Bekende soort binnen de pepers

SNACK CUCUMBER
  

• Hoge opbrengst 

• Groeikrachtig

• Geschikt voor moestuin of 
grote pot

SNACK PEPPER ORANGE
(PAPRIKA)

• Zeer zoete snackpaprika’s

• Groeikrachtige plant

• Lekker om te snacken

HOT CHILI RED

• Pittig van smaak

• Mooie plantopbouw

• Eyecatcher op het terras

COCKTAIL TOMATO RED 

• Hoge opbrengst vruchten

• Geschikt voor moestuin of 
grote pot

• Smaakvolle tomaten

AUBERGINE 

• Plant met hoge sierwaarde

• Prachtige lila bloemen en        
dieppaarse vruchten

• Zeer geschikt voor op de grill
NI
EU

W

· NI
EUW

POTATOM 

• Tomaten en aardappelen in één 
plant

• Zelf verder opkweken in een moes-
tuin, kasje of grote pot

• Dubbele opbrengst

SNACK PEPPER RED 
(PAPRIKA)
• Prachtig glanzende vruchten

• Hoge opbrengst paprika’s

• Een zeer geschikte sfeermaker in 
het keukenraam

HOT CHILI FIESTA

• Pittig van smaak

• Hoge opbrengst vruchten

• Eyecather in huis

CHERRY TOMATO RED

• Een compact pluktomaatje

• Een zeer geschikte sfeermaker in 

het keukenraam

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

30

20+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

0+

aantal vruchten
bij aankoop

150+40-50

planthoogte bij
oogsten (cm)

2kg

80+0+

planthoogte bij
aankoop (cm)

2kg

80+

aantal vruchten
bij oogsten

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

35

6+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

35

6+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

70-75

3+

planthoogte (cm)

aantal vruchten 
bij levering

19 CM 12 CM

13 CM



De schaal van Scoville, ontwikkeld door Wilbur 
Scoville in 1912, meet de heetheid van chilipeper 
en pittige sauzen.

Oorspronkelijk werd dit gedaan door smaaktests 
waarbij gekeken werd hoever men een gemalen 
peper moest verdunnen voor hij niet meer als 
scherp werd waargenomen. 

Hoe hoger de waarde, hoe heter de peper. De 
waarde van de Pick-&-Joy® pepers variëren tussen 
de 2.500 en 30.000. 

Nieuw product, de Hot Chili Jalapeño
Nieuw in het assortiment dit jaar is de Hot Chili 
Jalapeño. Deze peper heeft een Scoville waarde 
tussen de 2.500 en 8.000, afhankelijk van de rij-
ping van de pepers. Met zijn milde tot licht pittige 
smaak is het een populaire keuze om te gebrui-
ken in licht pittige gerechten.

DE SCHAAL VAN SCOVILLE

885.000-2.100.000 Pure capsaicine 

350.000-855.000 Pepperspray 

100.000-350.000 Madame Jeannette

50.000-100.000

30.000-50.000

20.000-30.000  Pick-&-Joy® Hot Chili Yellow 14cm 

15.000-30.000 

12.000-15.000    Pick-&-Joy® Hot Chili Red 12cm 

6.000-12.000 Tabasco saus  Pick-&-Joy® Hot Chili Red 14cm 

2.500-6000  Pick-&-Joy® Mild Chili 14cm & Jalapeño 19 cm

1000-2500 Spaanse peper

100-1000 

0-100 Paprika
MILD CHILI RED - 14 CM

HOT CHILI RED - 14 CM

HOT CHILI RED - 12 CM

HOT CHILI YELLOW - 14 CM

Scovillewaarde van  4.000 – 6.000

HOT CHILI JALAPEÑO - 19 CM
Scovillewaarde van  2.500 – 8.000

Scovillewaarde van  12.000 – 15.000

Scovillewaarde van  20.000 – 30.000

Scovillewaarde van 8.000 – 10.000

MILD

PITTIG

 HEET

HEEL HEET

HOT CHILI YELLOW - 14 CM

HEEL HEET

MILD CHILI RED - 14 CM

MILD

VERSTERKEN VAN DE KLANTBELEVING

RECEPT

Onze plukgroenten zijn niet alleen onderschei-
dend in de winkel, maar inspireren de consument. 
Via onze consumentenwebsite en socialmedia-
kanalen creëren we continu zichtbaarheid en 
betrokkenheid. Consumenten krijgen via onze 
kanalen toegankelijke tips, seizoensgebonden 
inspiratie en verrassende recepten die laten zien 
hoe veelzijdig plukgroenten zijn.

Door het gebruik van QR-codes op de etiketten 
brengen we deze inspiratie direct naar de consu-
ment. Eén scan geeft toegang tot recepten, ser-
veertips en achtergrondinformatie. Zo versterken 
we de klantbeleving, stimuleren we herhaalaan-
kopen en bouwen we samen aan een merk dat 
blijft hangen.

PISTACHE PESTO
4 personen

Ingrediënten
• Pick-&-Joy® Greek Basil blaadjes
• 20 g Parmezaanse kaas
• 100 g Pistache noten
• 5 el olijfolie
• Zout en Peper

Bereidingswijze
Doe alle ingrediënten in een blender of gebruik 
een staafmixer en maal het fijn. Breng eventueel 
op smaak door zout en peper toe te voegen. 

Tip: Deze pesto is heerlijk om op een zalmmoot te 
smeren en te garen in de oven met citroen.

Buiten Binnen

Planthoogte

Overpotten

Half zon / 
half schaduw

Plantenvoeding

In de zon

Watergift Uit de wind

Eetbaar Recyclen TemperatuurKnippenKnippen

Verzorgingstips
De verzorging is per plant verschillend. Volg de 
instructies die zijn weergegeven met behulp van 
de pictogrammen achter op het etiket en op onze 
website per soort op de assortimentspagina.



Vreugdenhil Young Plants streeft naar 100% 
voedselveiligheid en levert graag een bijdrage aan 
een schone en milieuvriendelijke leefomgeving.

  Voldoen aan certificeringen waaronder
MPS-A, MPS-SQ en Global GAP. 

  Gebruikmaken van duurzaam geproduceer-
de en recyclebare materialen.

  Maximale inzet van biologie.

  Aardwarmte en warmtekracht            
koppelingen (wkk’s) inzetten voor het   
opwekken van energie.

Met LED-verlichting telen we energie-
efficiënter.

  Zuiveren en hergebruiken van water en 
voedingsstoffen.

  Maatschappelijk en sociaal verantwoord 
ondernemen voor onze medewerkers en 
onze omgeving.

DUURZAAMHEID HOE BEREIKEN WE DAT? VERANTWOORD TELEN

Onze Pick-&-Joy®-groenteplanten worden op een 
volledig natuurlijke manier geteeld. In de kassen 
zorgen hommels voor de bestuiving, waardoor 
de planten gezonde vruchten dragen. Zodra de 
eerste vruchten rijp voor consumptie, zijn de 
planten klaar voor uitlevering.

Naast hommels zetten wij ook nuttige insecten in 
om ziekten en plagen onder controle te houden. 
Zo werken wij met zo min mogelijk chemische 
bestrijdingsmiddelen en dragen we bij aan een 
gezonde teeltomgeving.

Gecertificeerde kwaliteit
Voedselveiligheid en kwaliteit staan bij ons 
centraal. Daarom zijn al onze Pick-&-Joy®

planten gecertificeerd met de hoogst haalbare 
keurmerken, waaronder MPS-A, MPS-SQ. Jaarlijks 
vinden er uitgebreide controles plaats om te 
garanderen dat wij verantwoord omgaan met 
water, meststoffen en energie en dat onze klanten 
altijd kunnen rekenen op topkwaliteit.

Verantwoorde materiaalkeuze
Ook in onze verpakkingskeuze nemen we onze 
verantwoordelijkheid. De potten zijn gemaakt van 
gerecycled materiaal, de stokjes zijn van bamboe  
en het etiket en de stokkenklem van karton. Zo 
beperken wij onze impact op het milieu én bieden 
we een duurzaam eindproduct.



VEELZIJDIGE PLUKGROENTEN

Altijd vers binnen handbereik. Onze compacte 
planten groeien probleemloos in kleine potten 
en zijn ideaal voor vensterbank of balkon. Ze zijn 
direct klaar om te plukken en bieden gemak én 
versheid voor de consument. Liever meer ruimte? 
Ook in grotere potten of in de volle grond ontwik-
kelen ze zich uitstekend.

• Cherry tomato - Red, Yellow, Orange, Brown
• Plum tomato - Red
• Strawberry Delizz
• Greek Basil 

Voor wie de ruimte heeft, zijn onderstaande 
variëteiten ideaal. Ze groeien optimaal in grotere 
potten of in de volle grond en kenmerken zich 
door hun kracht en groeivermogen. Perfect ge-
schikt voor buiten, maar ook binnenshuis leveren 
deze planten een overvloed aan vruchten.

• Aubergine
• Candytom - Red, Yellow
• Cocktail tomato - Red
• Hot  Chili - Red, Yellow, Jalepeño
• Mild Chili - Red
• Red Pepper
• Snack Cucumber
• Snack pepper - Red, Yellow, Orange

Ons Pick-&-Joy® assortiment biedt plukgroenten die zowel binnen als buiten tot hun recht komen.
Sommige planten blijven uitstekend groeien in de meegeleverde pot, terwijl anderen na verloop van 
tijd meer ruimte waarderen. Alle varianten zijn eenvoudig te verpotten naar een grotere pot of direct 
in de volle grond. Dankzij hun flexibiliteit passen Pick-&-Joy® planten overal: van een vensterbank of 
compacte stadstuin tot een ruime moestuin.



Niet leverbaar LeverbaarOp aanvraag

BESCHIKBARE LEVERPERIODE

PICK-&-JOY® POT 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Cherry Tomato Red 14CM

Cherry Tomato Yellow 14CM

Cherry Tomato Orange 14CM

Cherry Tomato Brown 14CM

Plum Tomato Red 14CM

Candytom Red 14CM

Candytom Yellow 14CM

Red Pepper 14CM

Snack Pepper Red 14CM

Snack Pepper Orange 14CM

Snack Pepper Yellow 14CM

Hot Chili Red 14CM

Hot Chili Yellow 14CM

Mild Chili Red 14CM

Snack Cucumber 14CM

Aubergine 14CM

Strawberry Delizz 14CM

Greek Basil 14CM

POTATOM® Potato Tomato 13CM

Cherry Tomato Red 12CM

Snack Pepper Red 12CM

Hot Chili Fiësta 12CM

Cocktail Tomato Red 19CM

Snack Pepper Orange 19CM

Hot Chili Red 19CM

Aubergine 19CM

Snack Cucumber 19CM

Hot Chili Jalapeño 19CM

Beladingsspecificaties 12CM + 13CM 14CM 19CM
Belading per CC container 5 x 6 x 6 4 x 6 x 4 3 x 18
Belading per Euro container 2 x 4 x 6 2 x 4 x 4 n.v.t.
Belading per Euro doos 2 x 6 2 x 4 n.v.t.



Noord-Lierweg 35a 
2678 NA  De Lier

Tel. +31 0174 267 700

sales@vreugdenhilyoungplants.com
www.vreugdenhilyoungplants.com W W W. PI C KA N DJ OY.CO M




